Agoracademiecom

Devenir praticien‘ne en réflexologie palmaire.

: Objectif
A la fin de la formation, vous serez capable de

maitriser les techniques de réflexologie
palmaire pour réaliser des séances

d'accompagnement globales et professionnelles.

Public

Cette formation est accessible a tou-te's.
Une connaissance en massage est souhaitée,
mais pas obligatoire.

Accompagnement
100 %a IStance.

Christine vous accompagne pendant toute la
durée de votre formation (forum + e-mail).

Contenu

Textes et vidéos.

Evaluation

Quiz + massages + vidéo de mise en situation.
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Tarif

149 €.

Contact

Laurent Bertrel
laurent@agoracademie.com

- EN REFLEXOLOGIE P

Programme

L'historique de la réflexologie palmaire
La présentation de la réflexologie palmaire
L'anatomie de la main

Les préliminaires a la séance de réflexologie palmaire

Les différents gestes et manoeuvres

Les recommandations particuliéres et importantes

La détente des mains
Le systeme osteo - musculo - articulaire

Le systéme nerveux

L'appareil urinaire
Le systeme lymphatique

Le systéme sensoriel

L'appareil respiratoire
L'appareil digestif

Les glandes endocrines et les organes pelviens
Le déroulement d’une séance de réflexologie palmaire

Inscription

palmaire

pack palmaire + plantaire

®
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Intitulé : Praticien'ne en réflexologie palmaire
Pré-requis : aucun

Durée : 100 heures (variable selon profil incluant le travail personnel)
Accés : 3 mois (renouvellement gratuit)

Début : a tout moment

Mode : 100 % en Iigne (distanciel asynchrone)

Coach : Christine Bondu-Guérineau

Prix : 149 euros
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Réflexologie
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Chez vous

Vidéos
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